. JIDELNI LISTEK od 21.05.2018 do 27.05.2018
Senecu ra KOLIN . . . o e g0
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
21.5.2018 22.5.2018 23.5.2018 24.5.2018 25.5.2018 26.5.2018 27.5.2018
Oblozeny talifek se
Snidané Tvarohova pomazanka Kobliha s ovocnhou Michana vejce Sunkou a syrem, Luéina be&ivo Loupak s maslem Tunakova pomazanka,
s jarni cibulkou, pe¢ivo marmeladou,¢aj bila na cibulce, pecivo, bila maslo, krajena bila ké\‘/)a Eai a dzemem, cerealni pecivo bila
bila kava, €aj kava kava nebo ¢aj zelenina tmavy chléb, » ¢4l kakaovy napoj nebo ¢aj kava nebo ¢aj
bila kava nebo ¢aj
Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny:
1,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,8 1,3,7 1,3,7 1,34,7
Ovoce dle denni Ovocna biesnidavka Zelenina dle denni Ovocna biesnidavka Zelenina dle denni Joaurt Ovoce dle denni
Presnidavka nabidky P nabidky P nabidky 9 nabidky

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Polévka obéd

Slepici vyvar se
zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Lusténinova
se zeleninou

Hovézi vyvar
se zeleninou

7 vrs

Zelna s klobasou

Kureci vyvar
se Spenatovym
kapanim

Zeleninovy krém
smazena houska

Drabezi vyvar
se zeleninou
a téstovinovymi

a ryzi .
ry pismenky
Obsahuije alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9

1,3,7,9

1,7,9

Menu obéd 1

Veprova pecené
dusené zeli

Kureci nudlicky
na slaniné, ryze

Hovézi maso varené
s rajskou omackou

Sekany fizek
bramborova kase

Budéjovicka veprova
kyta houskovy knedlik

Smazené rybi filé
bramborovy salat

Pecdené kufeci stehno
na zbojnicky zptisob

bramborovy knedlik se skofrici, téstoviny dusena ryze
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,7,9 1,3,79 1,37 1,3,7.9 1,37 1,9
- ., Slehany tvaroh Michany zeleninovy .
. Rohliéek makovy y Ovoce yze y Susenka ovoce Kompot
Salat / Dezert s ovocem salat
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7,,8 59 1,3,7
. Spaldovy biskvit .
.. Jogurt ovocny Ovoce P vy Jogurt Ovoce Susenka Desert s tvarohem
Svacina s ofechy
Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 1,3.7.8 1,7 1,3.7 1,3.7
% . st . ey . b s Sunkovy salam . .
Sunka,taveny syr, Kvétakovy moze€ek | Turisticka pomazanka fx . . Videnské parky rovy safar Bretanska zelenina
. . . . v Gulasova polévka v s . taveny syr, pecivo, ,
Vecere maslo, chléb,zelenina brambory pecivo s hor¢€ici, pe€ivo na masle brambory

zelenina

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,6,7,9, 3,79 1,7 1,3,9 1,3,7 1,3,7 1,3,9
Druha vecere Dle nabidky Dle nabidky Dle nabidky Dle nabidky Dle nabidky Dle nabidky Dle nabidky
po domluvé

s oSetrujicim lékafem

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich dpravach pokud

neni stanoveno jinak

Y
2

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

SEFKUCHAR
JIRI JIRIK




