
  

v  
3. září 
pondělí 

4. září 
úterý 

5. září 
středa 

6. září 
čtvrtek 

7. září 
pátek 

1313 – zemřela 
Anna 

Přemyslovna, 
česká královna 

 

1890 – 

při povodni byly 

zničeny dva 
oblouky Karlova 

mostu 

 

1723 – Karel 

VI. byl slavnostně 
korunován na 
českého krále 

 

 

1437 – byl dobyt 

hrad Sion a Jan 

Roháč 
z Dubé zajat 

 

 

1914 – se narodila 

Lída Baarová, 

herečka  
 

 

S V Á T E K  S L A V Í  

BRONISLAV 

S V Á T E K  S L A V Í  

JINDŘIŠKA/ROZÁLIE 

S V Á T E K  S L A V Í  

BORIS 

S V Á T E K  S L A V Í  

B O L E S L A V  

S V Á T E K  S L A V Í  

R E G I N A  

DOPOLEDNÍ 

PROGRAM 
 

Ranní rozcvička, 
fitness, trénování 
jemné motoriky 

 

 

 

 

   

ODPOLEDNÍ 

PROGRAM 

 

Individuální 
program s klienty 

na pokojích 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

DOPOLEDNÍ 

PROGRAM 
 

Ranní rozcvička, 
fitness, trénování 
jemné motoriky 

 

 
 

Setkání obyvatel – 
10,00 

 

 

ODPOLEDNÍ 

PROGRAM 

 

 

Fitness cvičení 
 

          

   
 

DOPOLEDNÍ 

PROGRAM 
 

Ranní rozcvička, 
fitness, trénování 
jemné motoriky 

 

 
 

 

 

 

ODPOLEDNÍ 

PROGRAM 

 

Bohoslužba – 
15,00 

 
 

 

 
 

 

 

 

Změna programu vyhrazena 

DOPOLEDNÍ 

PROGRAM 
 

Ranní rozcvička, 
fitness, trénování 
jemné motoriky 

 

 
 

 

 

 

ODPOLEDNÍ 

PROGRAM 

 

Nákupy pro klienty 
 

 
  

Mozkový jogging 
 

 
 

 

DOPOLEDNÍ 

PROGRAM 
 

Ranní rozcvička, 
fitness, trénování 
jemné motoriky 

 
 

 

Předčítání 
z knížky a zpěv  
 s dobrovolnicí 

 

ODPOLEDNÍ 

PROGRAM 

 

Fitness cvičení 
 

 
 

 

 

 

 

https://cs.m.wikipedia.org/wiki/1890
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Povode%C5%88_na_Vltav%C4%9B_(1890)
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Karl%C5%AFv_most
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Karl%C5%AFv_most
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/1723
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Karel_VI.
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Karel_VI.
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/1437
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Sion_(hrad)
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Jan_Roh%C3%A1%C4%8D_z_Dub%C3%A9
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Jan_Roh%C3%A1%C4%8D_z_Dub%C3%A9
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/Jan_Roh%C3%A1%C4%8D_z_Dub%C3%A9
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/1914
https://cs.m.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADda_Baarov%C3%A1

