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JIDELNI LISTEK od 18.03d024.03.2019

SeneCura =

PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE

18.3.2019 19.3.2019 20.3.2019 21.3.2019 22.3.2019 23.3.2019 24.3.2019

Chléb s pomazankovym Turisticka pomazanka Zavin s makovou nebo &
Snidané Taveny syr, maslo, chléb maslem s pazitkou Icka pomaz ’ . . s Sunkovy salam, syr, maslo,, |Luéina, pecivo, bila kava nebo| Vanocka, maslo, med nebo
o oL w s . N P pecivo, bila kava jableénou naplni ) s s . . . . . PR . .
pecivo, bila kava,caj a vafenym vejcem, bila kava . . . chléb, bila kava nebo caj €aj dzem, bila kava nebo ¢aj
nebo ¢ai nebo ¢aj kakao nebo ¢aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,3,7,10 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7
P idavk Ovoce dle denni nabidky Zelenina dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Zelenina dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovocna presnidavka
resnidavka

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Polévka obéd

Uzeny bujén
s ¢esnekem, bramborami

Zeleninovy krém

Zeleninova s kapanim

Hovézi vyvar se strouhanim

Tomatova s ryzi

Krupicova s vejcem

Hrachova

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

3.9

1,7,9

1,7,10

1,3,9

1,3,7,9

1,3,7

9

Menu obéd 1

Pecena veprova kyta
s dusSenym bilym zelim
a bramborovym knedlikem

Drabezi jatra
na slaniné se zeleninou,
brambory, americky dresink

Hovézi gulas, téstoviny

Pecené kureci stehno
dusena mrkev, brambory

Jitrnice, kysané zeli vairené

brambory

Veprové kostky na slaniné,
dusena ryze

Kureci rolada
s bramborovou kasi

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,10

1,6,7,9,10

1,3,9,10

1,3,7,9,10

7,10

3,4,7,9

Menu obéd 2

Noky se sojovym masem v
rajcatové omacce

Cinské nudle
se zeleninou a syrem

Smazeny kvétak
petrzelkové brambory
tatarska omacka

Kuskus s pecenou zeleninou

cesnekovy dresing

Ryzovy nakyp se Svestkami

Nedoporuceno objednavat
pro dietu ¢.9

Zapecené téstoviny
se zeleninou

1,7

Halusky s vejci
sypané syrem

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,6,7.9 1,3,7 1,3,7,9,10 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7,9,10 1,37
Kolacek Ovoce Salat z ¢inského zeli Ovocny kompot Ovoce Okurkovy salat Susenka
Dezert
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1.9.2010 1,3,7
Banan s ¢okoladovou - . s . . x S -
. Makovy fez Kapsa s pudingovou naplni Jogurt Termix, pec€ivo Kolaé s ovocnou naplni Ovocny jogurt
Svaéina polevou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,37 1,3,7,9 1,3,7 1,6,7,8 1,37 7
Dusena zelenina Oblozeny chléb masovou Pecené brambory Viagsky salét pe&ivo Zeleninové leco s vejci a Gulasova polévka, Pivni salam maslo
Vedere petrzelkové brambory smési, krajena zelenina s tvarohem a pazitkou y slaninou, chléb

pecivo

pecivo chléb,zelenina

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,7

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,4,9,10

1,3,9

1,3,6,9,10

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

1,3,7,9

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:




