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Z MĚNA P RO GRA MU VYH RAZENA  

 

         20. září 
pondělí 

21. srpna 

úterý 

22 . září 
    středa 

          23. září 
čtvrtek 

          24. září 
pátek 

         25. září 
 sobota 

     26. září 
      neděle 

Jez do polosyta, pij 
do polopita. 

Kam nechodí slunce, 
tam chodí lékař. Čistota půl zdraví. Veselá mysl – půl 

zdraví. 

Snídani sněz sám, o 
oběd se poděl, večeři 

dej nepříteli. 
Nehas, co Tě nepálí. Jaký pán, takový 

pes. 

S VÁ TE K  S LA VÍ  
O l eg  

S VÁ TE K  S LA VÍ  
Matouš 

S VÁ TE K  S LA VÍ  
           Darina 

S VÁ TE K  S LA VÍ   

B e r t a  

S VÁ TE K  S LA VÍ  
J a r om í r  

S VÁ TE K  S LA VÍ  
Z la t a  

S VÁ TE K  S LA VÍ  
A nd r ea  

o d  9 :0 0  

d o  9 :3 0  

  

 

 

 

 

 

U  z la té ho  ja b lk a  

R o zcv i čka  

 

 Uz la té ho  h r ozn u  

R H B  cv i čen í  s  
O l d ř i š ko u  

 
 
 
 

 

U  z la té ho  h r ozn u  

R o zcv i čka  

 

U  t ř ec h  k o ru n  

R H B  cv i čen í  s  
O l d ř i š ko u  

 
U  t ř ec h  k o ru n  

R o zcv i čka  

U  z la té ho  
j a b lk a  

R H B  cv i čen í  s  
O l d ř i š ko u  

 
 

 
 
 

U  z la té ho  ja b lk a  

R o zcv i čka  

 

U  z la té ho  h r ozn u  

R H B  cv i čen í  s  
O l d ř i š ko u  

 

 

 

 

 

U  z la té ho  h r ozn u  

R o zcv i čka  

 

U  t ř ec h  k o ru n  

R H B  cv i čen í  s  
O l d ř i š ko u  

 

 

Pohybové  
 ak t i v i t y  

 
 

Pohybové  
 ak t i v i t y  

o d 9 :3 0  

d o1 1 :0 0  

U  z la té ho  ja b lk a  

R emi n i sc en ce,  

t r é n i nk  pam ě t i  
 

U  t ř ec h  k o ru n  

T r én i n k  pam ě t i  

 

U  z la té ho  h r ozn u  

T r én i n k  pam ě t i   

D o b rá  my s l i v na  

  
U  z la té ho  ja b lk a  

M uz i ko t e rap i e  

 

U  t ř ec h  k o ru n  

T r én i n k  pam ě t i   

D o b rá  my s l i v na   

 
U  z la té ho  

h r oz n u  

M uz i ko t e rap i e ,  

r em i n i sc e nce  -  

zp ěv ác i  

C a n i s te r ap i e  

s  K á jo u  

  
Vš e c h na  p a t ra  

p r ůbě žn ě  

U  z la té ho  ja b lk a  

H u deb n í  
d o po l ed ne  

U  z la té  š t i k y  

S bo r  -  z ko u š ka  

 

T r éno v á n í  
 p amě t i  s  

K a tko u  

 

S l e do v án í  T V  
n a  

d o mác no s t ech  

 

    od  

1 4 :0 0  

d o  

1 5 :3 0  

S PA  v a na  

Vy b ra n í  k l i e n t i  

 
I nd i v i duá l n í  

a k t i v i zace  s  PS S  

 

P r o c házk a  do  

p a r ku  

 
I nd i v i duá l n í  

a k t i v i zace  s  PS S  

 Bo ho s lu žb a  

K ap l e  14 :3 0   

 
I nd i v i duá l n í  
a k t i v i zace  

 s  P S S  

S PA  v a na  

Vy b ra n í  k l i e n t i  

 
 

I nd i v i duá l n í  
a k t i v i zace  s  PS S  

P r o c házk a  do  
p ar ku  

 
I nd i v i duá l n í  

a k t i v i zace  s  PS S  

Vý s t av a  –  

S l a dko s t i  na  

ko l í n sk u  

 
Vy b ra n í  k l i e n t i  

P o sez e n í   

n a  t e ra sác h  

P r o c házk y  

 n a  z a h r ad u ,   

d o  pa rk u  

 
P r o g r am  

z a j i š ť u j í  P SS  


