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ZM ĚN A  PR O G R A MU  V Y HR A Z E NA  

 

       6.prosince 

pondělí 

7.prosince 

úterý 

       8.prosince 

    středa 

        9.prosince 

čtvrtek 

       10.prosince 

pátek 

        11.prosince 

 sobota 

    12.prosince 

        neděle 

Život je zajímavý 
právě pro tu možnost 

uskutečnit nějaký 
sen. 

Tajemství života je 

sedmkrát padnout a 

osmkrát vstát. 

Jsem hrdý na jizvy ve 
své duši, připomínají 

mi, že mám 
intenzivní život. 

Svobodný je jenom 
člověk, v jehož životě 

je láska. 

Vědomí smrti v nás 

podnítí chuť k životu. 
Život je vlak, nikoli 

nádraží. 

První velká ctnost 
člověka hledajícího 
duchovní cestu je 

odvaha. 

S V ÁT E K  S L AV Í  

        M i k u l áš  

S V ÁT E K  S L AV Í  

Ambrož 

S V ÁT E K  S L AV Í  

           Květoslava 

S V ÁT E K  S L AV Í  

             Vratislav 

S V ÁT E K  S L AV Í  

        Jů l i e  

S V ÁT E K  S L AV Í  

        D a na  

S V ÁT E K  S L AV Í  

S im on a  

o d 9 : 0 0  

d o  9 : 3 0  

  

 

 

 

 

 

 

R oz c v i čk y   
R oz c v i čk y  

 
R oz c v i čk y  

 
R oz c v i čk y  

 
R oz c v i čk y  

 

 

 

 

 

 
 

Pohybové  
 ak t i v i t y  

 
 

Pohybové  
 ak t i v i t y  

o d 9 : 3 0  

d o1 1 : 0 0  

T r é n in k  p am ě t i  

 

P o v í d ám e  s i  n a  

té m a :  P r os in ec  -  

z vy ky ,  ob y č e je ,  

t ra d i c e  

 

Muz ik o t e r a p i e  

H ud e b n í  

há d a n ky  

 

T r é n in k  p am ě t i  

L uš tě n í  k ř í ž o ve k  

 
 

P o v í d ám e  s i  n a  

té m a :  P r os in ec  -  

z vy ky ,  ob y č e je ,  

t ra d i c e  

 

T ré n ov á n í  

 p a mě t i  s  

Ka t ko u  

 

S l e d o vá n í  TV  

na  

d o má c n os te c h  

 

    o d  

1 4 : 0 0  

d o  

1 5 : 3 0  

Mik u l áš s k á  

z á b a va  

s  h ar m on ik ou  

14 :0 0  v s t up n í  

ha l a  

I nd iv i d u á l n í  

a k t i v i z a c e  s  PS S  

 

 

S P A va na  

Ba z á l n í  

s t i m u l a c e  

 
I nd iv i d u á l n í  

a k t i v i z a c e  s  PS S  

D uc ho vn í  

s e t k á n í  

Ka p l e  1 5 :0 0  

 
I nd iv i d u á l n í  

a k t i v i z a c e  

 s  PS S  

S P A va na  –  

re l a x a č n í  

ko up e l e  

 
I nd iv i d u á l n í  

a k t i v i z a c e  s  PS S  

 

 

P roc há z ka  p o  

z a h ra d ě  S C  

 
I nd iv i d u á l n í  

a k t i v i z a c e  s  PS S  

V á n oč n í  K o l í n  

P roc há z ka  na  

ná mě s t í  

 
P ro g ra m z a j i š ť u j í  

PS S  

P roc há z ka  v  

p a r k u  

 
P ro g ra m 

z a j i š ť u j í  PS S  


