
Plán aktivit 24. týden 2025 

Z m ě n a  p r o g r a m u  v y h r a z e n a  

 

P ONDĚ L Í  

9 .č e rv en  

      S t a n i s l ava  

Ú TE RÝ  

1 0 .če rv e n  

G i ta  

S TŘ EDA  

1 1 .če rv e n  

B r u no  

Č T VR TEK  

1 2 .če rv e n  

A n to n i e  

P Á TEK  

1 3 .če rv e n  

A n to n í n  

S OB O TA  

1 4 .če rv e n  

R o l and  

NE DĚ LE  

1 4 .če rv e n  

Ví t  

9
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9
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 R a n n í  c v i č e n í  
n a  p a t r e c h  

R a n n í  c v i č e n í  
n a  p a t r e c h  

R a n n í  c v i č e n í  
n a  p a t r e c h  

R a n n í  c v i č e n í  
n a  p a t r e c h  

R a n n í  c v i č e n í  
n a  p a t r e c h  

 

Luštění  
kř ížovek  

a  

osmisměrek  

na 

domácnost i  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Poslech 

hudby na 

domácnost i  
 

 

 

 

 

 

1
0

:0
0

 –
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1
:0

0
 

 

Čten í  dopisů  
Psan í  od 
s rdce na 

1.pat ře  
 

   

 

 

Pečení  
v akt iv izační  

mís tnost i  
 
 

 

Pos lech 

hudby na 
d om ác no s te ch  

 
 

 

 

Muzikoterapie  

na 3 .  pat ře  
 

 

 

 

Zk ou š ka  sb o ru  
R ozm a rý n  n a  

Š t i k ác h  
 

 

Vzpomínková 
terapie na 

2.patře 

 

 
 

Č t en í  do p i sů  
P s an í  od  s rd ce  

n a  2 . pa t ře  

 
 

 

 

 

Čtenářský  
k roužek  na   

3 .  pat ře  
 

 

 

 

 

S le dov á n í  T V  n a  
d om ác no s te ch  

 

 
 

 

 

 

P ro cv i čov án í  
j e mn é m ot o r ik y  

n a  1 .  p a t ř e  
 

 

 

  
1

4
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Práce na 
zahradě  

 
 

 

 

Posezení v 
zahradě  

 

 

Wellness 
 

 

 
 

Bohoslužba 
v kapl i       

               

Vycházka 
po okol í  

 

 

 

Kavárnička 
v zahradě  

 

 

 

 

Indiv iduální  
rozhovory 

s  k l ienty 

 

 

 

Kmochův 
Kol ín –  

vystoupení  DH 
Valdauf inka 

pod balkony 

domova 
 

 


